
 

Bacharelado em Psicologia 

ESTRUTURA CURRICULAR 

 

Descubra a Jornada do Conhecimento: 
Bacharelado em Psicologia 

Faculdade Sumaré: O Futuro da Psicologia Começa Aqui 

Seja bem-vindo(a) à Faculdade Sumaré, a sua porta de entrada para uma carreira transformadora em Psicologia. Em um 
mundo em constante evolução, onde a compreensão da mente humana e do comportamento social são mais cruciais do que 
nunca, nosso curso de Bacharelado em Psicologia é cuidadosamente desenhado para formar profissionais inovadores, éticos e 
preparados para os desafios da Era da Inteligência Artificial. 

Na Faculdade Sumaré, você encontrará um projeto pedagógico moderno, focado no desenvolvimento integral do estudante e 
na aplicação prática do conhecimento, tudo isso no coração de Águas Lindas e Região. 

 

Sua Formação em Destaque 

●​ Modalidade: Presencial Híbrida (com uso estratégico de recursos EaD, conforme Portaria Normativa nº 2.117/2019 do 
MEC, que permite até 40% da carga horária em modalidade a distância para cursos presenciais). 
●​ Duração: 5 anos (10 semestres) ou 4 anos (8 semestres) em fluxo acelerado. 
●​ Carga Horária Total: 4.720 horas-aula (aproximadamente 4.127 horas-relógio), contemplando Núcleo Básico, 
Ênfases e Atividades Complementares. 
●​ Diferenciais: Foco em Psicologia na Era da IA, metodologias ativas, corpo docente qualificado, e duas ênfases 
especializadas para você construir sua trajetória. 

 

A Estrutura Curricular: Um Caminho para o Conhecimento 

Nosso curso de Psicologia é organizado em um Núcleo Básico sólido e abrangente, seguido por Ênfases que permitem ao 
estudante aprofundar-se em áreas específicas de interesse, preparando-o para as diversas atuações no mercado de trabalho. 

A carga horária é expressa em Hora-Aula (40 minutos) e Hora-Relógio (60 minutos) para clareza sobre o tempo efetivo de 
dedicação. 



 

Núcleos Temáticos: Desvendando a Psicologia 

Para facilitar a sua compreensão, nossos componentes curriculares estão agrupados em Núcleos Temáticos: 

●​ NFGFTH: Núcleo de Formação Geral e Fundamentação Teórico-Histórica 
●​ NIEPE: Núcleo de Instrumentação, Ética, Pesquisa e Extensão 
●​ NPPN: Núcleo de Psicobiologia, Processos Psicológicos e Neurociências 
●​ NDPP: Núcleo de Direitos Humanos, Políticas Públicas e Práticas Profissionais 
●​ NPAI: Núcleo de Práticas e Ações de Intervenção 
●​ NPSE: Núcleo de Psicologia Social e Educação 
●​ NDHA: Núcleo de Desenvolvimento Humano e Aprendizagem 
●​ PNCS: Núcleo de Processos Clínicos e Saúde 
●​ NPTI: Núcleo de Técnicas e Instrumentos 
●​ EaD: Educação a Distância (Componentes Curriculares) 
●​ AC: Atividades Complementares 

 

Núcleo Básico: Os Fundamentos da Psicologia (1º ao 7º Período) 

Aqui você construirá a base sólida do seu conhecimento em Psicologia, explorando desde a história da área até os 
fundamentos das principais abordagens teóricas, além de desenvolver habilidades essenciais para a prática profissional. 

Período Núcleo 
Temático 

Componente Curricular CH 
(H/A) 

1º Período NFGFTH Comunicação e Expressão 40 

NFGFTH História da Psicologia 80 

NIEPE Metodologia Científica 40 

NPPN Neuroanatomia 40 

EaD Oficina da Matemática - EaD 20 

EaD Oficina da Palavra - EaD 20 

NDPP Projeto Integrador de Direitos Humanos, Responsabilidade Social e 
Relações Étnico-Raciais 

40 

NPAI Psicologia, Ciência e Profissão 80 

NDPP Seminário Integrador I 40 

 NFGFTH Sociologia e Antropologia 40 

2º Período NPSE Ética Profissional em Psicologia 40 

NFGFTH Filosofia 40 



NDPP Projeto Integrador de Meio Ambiente e Sustentabilidade 40 

NDHA Psicologia da Aprendizagem 40 

NDHA Psicologia do Desenvolvimento - Infância e Adolescência 80 

NPSE Psicologia Social 80 

NDHA Psicomotricidade 40 

NDPP Seminário Integrador II 40 

3º Período PNCS Entrevista Psicológica 40 

NEPP Estágio Supervisionado I - Básico 40 

NPPN Processos Psicológicos Básicos 40 

NPAI Psicologia das Emergências e Desastres 40 

NPAI Psicologia das Necessidades Especiais 40 

NDHA Psicologia do Desenvolvimento - Vida Adulta e Envelhecimento 80 

NIEPE Psicologia, Tecnologia e Inovação 40 

 NPPN Psiconeurofisiologia 80 

4º Período NEPP Estágio Supervisionado II - Básico 80 

PNCS Fundamentos da Análise do Comportamento 80 

PNCS Fundamentos da Psicopatologia 80 

NDHA Ludoterapia 40 

NDPP Projeto Integrador de Empreendedorismo, Inovação e Criatividade 40 

PNCS Psicologia da Personalidade 80 

NIEPE Psicometria 40 

5º Período Eletivas Eletiva I 40 

NEPP Estágio Supervisionado III - Básico 80 

NPAI Fundamentos da Psicanálise 80 



NPAI Processos e Técnicas Grupais 40 

NIEPE Psicodiagnóstico 40 

PNCS Psicologia Comunitária e Ecologia Humana 40 

 NPAI Psicologia Organizacional e do Trabalho 80 

 NPTI Técnicas de Avaliação Psicológica I 80 

6º Período NDPP Competências Socioemocionais 40 

Eletivas Eletiva II 40 

NEPP Estágio Supervisionado IV - Básico 80 

NPTI Fundamentos da Psicologia Cognitivo-Comportamental 80 

NPTI Fundamentos da Psicologia Existencial e Fenomenológica 80 

NPAI Psicologia Escolar e Educacional 80 

 NPTI Técnicas de Avaliação Psicológica II 80 

7º Período PNCS Psicossomática 40 

NEPP Estágio Supervisionado V - Básico 80 

NFGFTH Fundamentos Epistemológicos Sistêmicos 40 

NPPN Psicofarmacologia 80 

NPAI Psicologia da Saúde e Hospitalar 80 

NPAI Psicologia Jurídica e Forense 80 

PNCS Psicologia Positiva 40 

 NPTI Técnicas e Práticas Psicoterápicas - Psicanálise 40 

Carga Horária Total do Núcleo Básico: 3.120 horas-aula 

 

Ênfases: Sua Especialização no 8º, 9º e 10º Período 

Após a base fundamental, você terá a oportunidade de se aprofundar em duas áreas de grande relevância, escolhendo a 
ênfase que mais se alinha aos seus interesses e objetivos de carreira. 



1. Ênfase em Processos Clínicos e Saúde 

Esta ênfase prepara o psicólogo para atuar em contextos de saúde, focando na prevenção, diagnóstico e intervenção em 
saúde mental, com domínio das diversas abordagens psicoterapêuticas e atuação em equipes multidisciplinares. 

Período Núcleo Temático Componente Curricular CH (H/A) 

8º Período NEPP Estágio Supervisionado VI - Específico 140 

NPAI Psicologia e Toxicomania 80 

NIEPE Trabalho de Conclusão de Curso I 80 

NPAI Psicologia em Saúde 80 

 NPTI Técnicas e Práticas Psicoterápicas - Psicologia Analítico 
Comportamental 

80 

9º Período NEPP Estágio Supervisionado VII - Específico 140 

PNCS Tanatologia - Vida, Morte e Luto 80 

NIEPE Trabalho de Conclusão de Curso II 80 

NPTI Técnicas e Práticas Psicoterápicas - Terapias Sistêmicas 80 

 NPTI Técnicas e Práticas Psicoterápicas - Psicologia Cognitivo 
Comportamental 

80 

10º Período NEPP Estágio Supervisionado VIII - Específico 160 

AC Atividades Complementares 200 

Eletivas Eletiva III 80 

Eletivas Eletiva IV 80 

 NPTI Técnicas e Práticas Psicoterápicas - Psicologia Existencial e 
Fenomenológica 

80 

 PNCS Avaliação e Reabilitação Neuropsicológica 80 

Carga Horária Total da Ênfase em Processos Clínicos e Saúde: 1.600 horas-aula 

 

2. Ênfase em Processos Psicossociais e Políticas Públicas 

Esta ênfase foca na atuação do psicólogo em contextos sociais e comunitários, desenvolvendo projetos e intervenções que 
promovam o bem-estar e a justiça social, com conhecimento aprofundado em políticas públicas e direitos humanos. 



Período Núcleo 
Temático 

Componente Curricular CH (H/A) 

8º Período NEPP Estágio Supervisionado VI - Específico 140 

NPAI Psicologia e Toxicomania 80 

NIEPE Trabalho de Conclusão de Curso I 80 

NPSE Psicologia e Políticas Públicas 80 

 NPSE Gênero e Sexualidade 80 

9º Período NEPP Estágio Supervisionado VII - Específico 140 

PNCS Tanatologia - Vida, Morte e Luto 80 

NIEPE Trabalho de Conclusão de Curso II 80 

NPTI Técnicas e Práticas Psicoterápicas - Terapias Sistêmicas 80 

 NPAI Atendimento em Psico-oncologia 80 

10º Período NEPP Estágio Supervisionado VIII - Específico 160 

AC Atividades Complementares 200 

Eletivas Eletiva III 80 

Eletivas Eletiva IV 80 

 NPAI Psicologia da Saúde Mental 80 

 NPSE Tópicos Especiais em Processos Psicossociais e de Políticas 
Públicas 

80 

Carga Horária Total da Ênfase em Processos Psicossociais e Políticas Públicas: 1.600 horas-aula 

 

Disciplinas Eletivas: Amplie Seus Horizontes 

As disciplinas eletivas permitem que você personalize sua formação, explorando temas de seu interesse e enriquecendo seu 
currículo. 

Eletivas de 40 horas-aula: 

●​ Terceira Idade 
●​ Clínica e Subjetividade Contemporânea 
●​ Técnicas de Apoio e Intervenção Comunitária 
●​ Adolescência e Medidas Socioeducativas 



●​ Alienação Parental e Impactos Sociais 

Eletivas de 80 horas-aula: 

●​ Libras 
●​ Psicodrama 
●​ Psicologia do Esporte 
●​ Marketing Digital em Psicologia 
●​ Estatística Aplicada 

 

Visão Geral da Sua Jornada (Gráfico Ilustrativo) 

 

 

 



 
 

Sua Carreira em Psicologia Começa Agora! 

Na Faculdade Sumaré, estamos comprometidos em oferecer uma educação de vanguarda, que não apenas transmite 
conhecimento, mas forma cidadãos e profissionais engajados, críticos e aptos a construir um futuro melhor. 

Venha fazer parte da Faculdade Sumaré e prepare-se para ser um(a) psicólogo(a) inovador(a) e relevante para a nossa 
sociedade! 

 

Faculdade Sumaré Qd. 25 Conjunto A, 03 - Setor 03 - Parque da Barragem, Águas Lindas de Goiás - GO, 72910-253 / 
www.unisumare.com.br / ffaculdadesumare@gmail.com 

 

http://www.unisumare.com.br
mailto:ffaculdadesumare@gmail.com
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